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 Lyžařský výcvikový kurz
 
Termín:  9. 2. – 14. 2. 2020 
Místo konání:  Červená Voda 
Účastníci kurzu:  Žáci 1. C., 1. D a 1. K 
             
Průběh a závěr kurzu: 
 
 
Žáci byli rozděleni do 4 družstev podle výkonnosti a zahájili pod vedením instruktorů výcvik dle meto-
dických řad. Letos jsme neměli žádné začátečníky. 
Přestože sněhové podmínky nebyly ideální, účastníci si kurz užili. Výcvik byl doplněn odbornými před-
náškami – mazání lyží a horská služba. Tři večery si navíc žáci připravili vždy po třídách společnou zába-
vu a tři večery vyplňovali různé testy, které byly následně vyhodnoceny. 
Po zdravotní stránce nedošlo k žádnému vážnému úrazu. Po kázeňské stránce nevznikly žádné pro-
blémy. 
Všichni žáci zvládli stanovené cíle lyžařského kurzu. Věříme, že se jim kurz líbil a že na něj budou rádi 
vzpomínat.  
Zhodnotila bych tento kurz jako velmi zdařilý i přes nestabilní počasí. 
 
 
V Brně dne 24. 2. 2019 
Mgr. Eva Svitavská 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
  

Obchodní akademie, Střední odborná škola knihovnická  
a Vyšší odborná škola Brno, příspěvková organizace 

Kotlářská 9, 611 53 Brno 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Garant akce: Mgr. Eva Svitavská 

  Pedagogický dozor: Mgr. Karel Rohlík, Ing. Radomil Úlehla, Mgr. Jakub Pelcl


